Salon ZEN®

de Heiligenstein

Salle Polyvalente de Helligenstein ~ Rue Principale

2520 mars 2023
oo samedi de 10h a 19h
e dimanche de 10h a 17h

Ateliers. Conférences. Exposants
Boutique ¢phémere d'articles de méditation

Programme des conférences :*

Le Samedi:
10h :Que ton aliment soit ton médicament griice a la médecine chinoise,
par Valérie Heitz
11h : Accompagner ses passages de vie avec le soin rituel Rebozo, par Anne Meyer
12h : Comment retrouver son énergie et se libérer des schémas répétitifs
13h: Astrologie humaniste : la boussole de I'dme pour accueillir les propositions célestes,
par Christine Schouver
14h : Le pouvoir de notre inconscient, par Stéve Arbogast
15h : Gérer les petits et gros bobos des enfants et des ados par I'hypnose et la sophro,
par Virginie Robin
16h : Les annales akashiques, par Patrick Schneider

Le Dimanche:
10h : Comment prévenir/sortir du Burn-out ?, par Alexandra Faullimmel
11h : Wonderwomen, les fleurs de Bach au féminin, par Béatrice Jung
14h : Cercle d’hommes : explorer sa vulnérabilité pour déployer sa puissance,
par Nicolas Meyer
15h : Voyage dans la Conscience de I'Unité, par Joélle Deluntsch
16h : Approche de la structure énergétique du corps : pourquoi et comment
l'accompagner, par Chantal Munsch

Entrée libre - contact : 06 59 63 O7 40




